
Playing the diamond power game at home. 

Diamond Power – Being able to notice a problem and thinking of ways to solve it. Independence! 

Your adults at home are full of diamond power because they are always helping you. You can win your 

adults diamond power by solving your own problems – making new connections and growing your brain as 

you go! 

How to play: 

 Cut out the jars and the diamonds and put them where everyone can see (maybe on the fridge). The adult 

jar is full of all the diamonds to start.  

 Agree on the problems to be solved so you can develop your diamond power and grow your brain. 

 If your adults have to help you solve the agreed problems, they keep their diamonds.  

 If you solve your own problems without having reminders or help from an adult, then you steal one of the 

adults diamonds. For example, your bedroom is tidy before bedtime without being told or reminded. 

 The game is to win as many diamonds from your adult by the end of the week.  

 You could have a competition between your siblings or friends! 

Ideas for ‘the problem’ to be solved: 

 Make your bed in the morning. 

 Completing homework. 

 Picking up things off the floor/stairs.  

 Tidying your bedroom.  

 Tying shoe laces. 

 Cutting up food.  

 Getting dressed.  

Agreed problem/s. 

My diamond jar. My adults diamond jar. 


